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Empfehlungen zur Kariesvorbeugung mit Fluoriden
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] Speisesalz mit Fluorid (odsalz mit Fluorid) zur taglichen Speisenzubereitung
[] Kinderzahnpasta mit Fluorid [] x taglich

[] Erwachsenenzahnpasta mit Fluorid [ x taglich

[[] Fluorid-Spiillésung [] x taglich

[] Fluorid-Gelee [] x wochentlich

[] Sonstiges

Wir empfehlen Ihnen noch folgende Hilfsmittel zur Mundhygiene:
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